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Unser Bildungszentrum 

Das Bildungszentrum Ith liegt im Weserbergland zwischen 
den Naturparks Solling-Vogler und Weserbergland 
Schaumburg-Hameln. Das weitläufige Gelände bietet viel 
Platz für Seminararbeit und Freizeitgestaltung. 

Unterkunft & Verpflegung  
Im Bildungszentrum stehen 92 Betten zur Verfügung. Die 
Seminarteilnehmenden übernachten in Zwei-, Drei- und 
Vierbettzimmern. Diese sind überwiegend mit eigener 
Dusche/WC und einem abschließbaren Schrank ausgestat-
tet. Zusätzlich verfügen wir über ein barrierefreies Zimmer. 
Bettwäsche und Handtücher werden gestellt. 

Unser Küchenteam bietet täglich drei abwechslungsreiche 
Mahlzeiten an. Eventuelle Unverträglichkeiten können 
gerne vorab per E-Mail mitgeteilt werden. Am Donnerstag 
finden kulinarische Themenabende statt und im Sommer 
wird auf der Terrasse gegrillt. In den Seminarpausen wer-
den Obst, Gebäck und warme Getränke bereitgestellt. 

Seminare für Bundesfreiwillige 

Während der Seminare treffen Bundesfreiwillige aus 
verschiedenen Einsatzstellen mit ganz unterschiedlichen 
Lebensrealitäten, Erwartungen und Interessen aufeinander. 
Diese einzigartige Form der Begegnung ermöglicht einen 
intensiven Austausch und eröffnet neue Perspektiven auf 
sich selbst, die Gesellschaft und politisches Engagement.  

Lernkultur
In den interaktiven Seminaren stehen die verschiede-
nen Interessen, Erfahrungen und Lebenswelten der 
Bundesfreiwilligen im Mittelpunkt.
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Neben dem gemeinsamen Kennenlernen und dem Aus-
tausch über Motive und Erwartungen an den Bundesfrei-
willigendienst stehen persönliche und soziale Kompe-
tenzen, beispielsweise in den Bereichen Kommunikation, 
Inklusion oder interkulturelle Kompetenz, in den verschie-
denen Seminaren im Vordergrund. 

Politik betrifft uns alle und es ist an uns, die Gesellschaft 
aktiv zu gestalten – dies wird im Seminar zur politischen 
Bildung durch die Auseinandersetzung mit Themen wie 
Nachhaltigkeit, Diskriminierung oder soziale Ungleich-
heit deutlich. Am Ende des Freiwilligenjahres werden die 
Erfahrungen und Erlebnisse reflektiert, um sie bestmöglich 
für die Zukunft nutzen zu können. 

Vielfältige Möglichkeiten 

Der Freizeitbereich gehört zum festen Bestandteil der 
Bildungsarbeit und ist besonders vielfältig. Für sportlich 
Aktive gibt es unter anderem eine Sporthalle mit angren-
zendem Fitnessbereich, einen Boulderraum, Tischtennis-
platten und eine Außenanlage mit Streetballfeld. 

Ein Musikraum für gemeinsame Sessions und ein großes 
Näh- und Kreativatelier stehen ebenso zur Verfügung wie 
Billard- und Kickertische. Im „Späti“ gibt es geselligen Aus-
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tausch bei Snacks und Getränken. Fernseh- und Konso-
lenräume sowie eine große Spieleauswahl stehen bereit.

In den Sommermonaten besteht die Möglichkeit, die 
Umgebung mit Mountainbikes zu erkunden, die kosten-
los ausgeliehen werden können. In der näheren Umge-
bung gibt es ein Freibad und einen Badesee. Grillplätze, 
Sitzecken und Relaxliegen laden zum Verweilen ein. 

Wir organisieren regelmäßig gemeinsame Aktivitäten 
und haben stets ein offenes Ohr für die Wünsche, Fragen 
oder Probleme der Bundesfreiwilligen. 

Kontakt 
Bildungszentrum Ith

Auf dem Ith 3 
37632 Holzen/Ith

Tel: 05534 9106-0 
Fax: 0221 3673-53175

E-Mail: biz-ith@bafza.bund.de 
Leitung des Bildungszentrums: Stephanie Lavorano
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Das Bildungszentrum Ith ist ein Bildungszentrum des 
Bundes im Weserbergland. Hier finden ganzjährig Semi-
nare für Bundesfreiwilligendienstleistende statt. 

Es befindet sich auf dem Gelände einer ehemaligen Segel-
flugschule, die in den Jahren 1938 bis 1942 erbaut wurde. 
Der historische Kontext des Ortes wird im Rahmen 
erinnerungspolitischer Seminare aufgegriffen; dort wird 
die Verantwortung für die Gesellschaft von heute und 
morgen in den Mittelpunkt gestellt. 

Die besondere Lage im Naturschutzgebiet „Ith“ wird viel-
fältig in die Seminararbeit eingebunden, um Nachhaltig-
keit und Klimaschutz nicht nur zu besprechen, sondern 
auch zu erleben. 

Gesellschaft

gemeinsam
gestalten 
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Anreise

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof „Alfeld/Leine“ verkehrt montags um 12 Uhr 
unser hauseigener Shuttleservice zum Bildungszentrum. 
Die Fahrzeuge stehen am Taxistand bereit. Bei Zugverspä-
tung bitten wir darum, uns telefonisch zu informieren. 

Mit dem Pkw:  
Das Bildungszentrum Ith liegt im Ort Holzen an der B240 
zwischen Capellenhagen und Eschershausen. 
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