Das Bildungszentrum Spiegelau ist ein Lern- und Be-
gegnungsort fiir Bundesfreiwilligendienstleistende. Hier
finden ganzjihrig Seminare zur politischen Bildung und
zur Weiterentwicklung sozialer, 6kologischer, kultureller
und interkultureller Kompetenzen statt.

Der Seminarort liegt im Bayerischen Wald, nur weni-

ge Kilometer von der tschechischen Grenze entfernt.
Gemeinsam bilden der Nationalpark auf deutscher Seite
und der Nachbar-Nationalpark Sumava auf tschechischer
Seite das grofite zusammenhédngende Waldschutzgebiet
Mitteleuropas.

Unsere Dozentinnen und Dozenten initiieren durch ihre
langjdhrige Erfahrung und mit dem Einsatz innovativer
Methoden spannende und lebendige Seminarangebote.
Gemeinsam betrachten wir die heutigen Herausforde-
rungen einer sich schnell verindernden Gesellschaft und
nutzen die Lage des Bildungszentrums fiir die Auseinan-
dersetzung unter anderem mit Themen wie Naturschutz
und Umweltpolitik. Es ist uns ein Anliegen, einen offenen
Austausch zwischen den Bundesfreiwilligen mit ihren
individuellen Kenntnissen und Erfahrungen zu ermégli-
chen und Denkanst6fRe zu geben.
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Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Vom Bahnhof Spiegelau ist das Seminargebaude inner-
halb von 10 Minuten zu Fuf zu erreichen. Die Unterkunft,
das Haus Kubis im Josef-Schuster-Steig 7, befindet sich
300 Meter vom Seminargebaude entfernt. Die Wege sind
ausgeschildert.

Mit dem Pkw

Auf der B85 die Abzweigung Eppenschlag nutzen und

dem Strafenverlauf folgen. Kurz nach dem Ortseingang
Spiegelau auf die Grafenauer Strafie abbiegen und nach
circa 2 Kilometern rechts in die Schulstrale einbiegen.
Kostenlose Parkplitze stehen vor dem Unterkunftsgebdude
sowie hinter dem Bildungszentrum zur Verfiigung.
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BILDUNGSZENTRUM SPIEGELAU

Die Gemeinde Spiegelau liegt im Bayerischen Wald am
Nationalpark nahe der Grenze zur Tschechischen Republik.
Der Standort des Bildungszentrums bietet somit ideale Vo-
raussetzungen, um unterschiedliche Seminarinhalte durch
Exkursionen erfahrbar zu machen. Bundesfreiwilligen-
dienstleistende konnen sich im Bildungszentrum mit einer
Vielzahl an aktuellen Themen aktiv beschaftigen und sich
padagogisch begleitet tiber Zukunftsfragen austauschen.

Unterkunft & Verpflegung

Das Bildungszentrum, welches sich in Seminargebdude
und Unterkunftsgebdude unterteilt, verfiigt tiber 40 helle
Einzel-, Zwei- und Vierbettzimmer, die sich auf zwei Stock-
werke verteilen. Die Duschen und Toiletten sind auf der
jeweiligen Etage gut erreichbar. Bettwésche und Handtii-
cher werden fiir die Dauer des Aufenthalts zur Verfiigung
gestellt. Bei Bedarf geben wir auch Allergiker-Bettwiasche
aus.

Fiir das leibliche Wohl ist durch eine frisch zubereitete und
abwechslungsreiche Vollverpflegung gesorgt. Ein gelunge-
ner Start in den Tag ist dank des reichhaltigen Friithstticks-
buffets garantiert. Mittags kann zwischen verschiedenen
Gerichten gewahlt werden - ein vegetarisches Gericht ist
immer dabei. Abends gibt es abwechselnd ein Brotzeitbuffet
oder eine warme Mahlzeit. Auf Anfrage bereiten wir auch
gerne vegane Mahlzeiten sowie Gerichte nach speziellen
Erndhrungsbediirfnissen zu.

Kontakt
Bildungszentrum Spiegelau

Schulstrafle 28 Tel.: 08553-6490
94518 Spiegelau Fax: 08553-1029

E-Mail: biz-spiegelau@bafza.bund.de
Leitung des Bildungszentrums:
Sopio First

BILDUNGSZENTRUM SPIEGELAU

Die Vielfalt der Lebenserfahrungen unserer Seminarteil-
nehmenden betrachten wir als grofien Vorteil. Bundesfrei-
willige jeglichen Alters, Geschlechts und Herkunft haben
hier die Gelegenheit sich kennenzulernen und sich iber
ihre Motivation und ihre Tatigkeit im Bundesfreiwilligen-
dienst auszutauschen. Ein wertschidtzendes Miteinander
ermoglicht hierbei bereichernde Perspektivwechsel.

Im Einstiegsseminar stehen das intensive Kennenlernen,
die Gruppenfindung und die Praxisreflexion im Vorder-
grund. Das Kompetenzseminar dient dazu, die vielseitigen
Fahigkeiten der Freiwilligen zu stirken und ihr Engage-
ment fiir die Gesellschaft zu reflektieren. In der politischen
Bildung kénnen sich Freiwillige aktiv mit Themen unserer
Zeit auseinandersetzen wie zum Beispiel Vorurteilen, Nach-
haltigkeit oder Digitalisierung. Um verschiedene Fragestel-
lungen intensiver betrachten und die eigenen Werte und
Ziele beleuchten zu kénnen, bieten wir ein weiterfithrendes
Seminar an. Der Riickblick auf das Freiwilligenjahr und die
gesammelten Erfahrungen bildet den Abschluss unserer
Seminarreihen und richtet den Blick auf den weiteren
Lebensweg der Freiwilligen.

BILDUNGSZENTRUM SPIEGELAU

Die abwechslungsreiche Natur rund um Spiegelau bietet
sich auch fiir vielfaltige Freizeitaktivititen und Ausfliige
an: Im Sommer kénnen Wanderungen durch die Stein-
klamm unternommen werden und das Naturfreibad oder
die Kneippanlage im Fluss bieten Abkiihlung an heifien
Tagen. Im Winter laden Loipen zum Langlaufen ein und
Winterwanderwege zu Schneeschuhtouren. Zu jeder
Jahreszeit ist das Tierfreigehege mit Luchs, Wolf, Wisent
und Co. ein lohnendes Ziel.

Auflerhalb der Seminarzeit konnen sich Freiwillige zum
gemiitlichen Beisammensein in Freizeitraumen treffen
und zusammen Unternehmungen planen. Von einem
gemeinsamen Filme- oder Spieleabend, bis zu einem Fo-
tokurs oder einem entspannten Grillabend zum Tagesaus-
klang, ist fiir alle Freiwilligen etwas dabei. Fiir Freiwillige,
die eine Erkundungstour unternehmen mochten, stehen
vor Ort Leihrader zur Verfiigung. Wer lieber Action méch-
te, kann ein Tischtennisturnier veranstalten. Aufierdem
verfiigt das Haus tiber Billardtische und mehrere Kicker.

Lernen ist eine Entdeckungsreise. Unter Beriick-
sichtigung des Grundprinzips der Teilnehmen-
denorientierung und mit einer groflen Portion
Spafd und Abwechslung mdchten wir die Freiwilli-
gen auf dieser Reise begleiten.
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